PCR-pryé6ve gosse giehtjedidh mejtie covid-19 atna

Vaeltieh pryovem jijtjestadth

Lohkh abpe bihkedassem aerebe pryévem vaeltieh

Daejtie daarpesjh gosse pryévem vaeltedh:

e Stoere zip-lock-passam gusnie:
 snagle mejnie pryévem vaeltedh
» prydverddjre doelteme-saelhtiemehtine
» onne zip-lock-passa paehperelijnine mij
pryévem vaarjele gosse seedtedh.

e Kaahpem jallh gaeriem

e Haaskoepassam jih njaamepaehperem.

Pryévem tjaalasovvedh

1. Vuartesjh sijjiem direkttest.se, veeljh “Registrera prov”jih
tjaelieh dov luhkiesiffere referaansenommerem mij etikettesne
gaavnese.

Jallh

Skannedh QR-koden (mij prydverddjresne jallh dennie onne
zip-lock-passesne) dov mobijletellefovnine. Diedth rovhtese mij
skjeermesne vaajnoe jih goeredh lienghkem.

2. Tjaelieh dejtie dov bievnesidie, vaestedh jih dievtieh gaajhkem
maam edtjh darjodh. Dievtieh barkoesijjiekodem jis dov bar-
koeaejvine latjkanamme prydvem edtjh vaeltedh.

3. Gosse BankID:ine naennoestamme dellie tjaalasovveme.

4. Vuartesjh vihth webben lohkemefédnsterem, mejtie ”Ditt prov
ar nu registrerat” vaajnoe dennie sijjesne direkttest.se.

Ditt prov &r nu
registrerat

Aerebe pryovem vaeltedh

Ohtsedh pryéveroojrem jih snaglem mejnie pryévem vaeltedh.
Baajh paehperelijniem dennie onne zip-lock-passesne arrodh.

Vaeltieh pryovem jijtjestadth

Sydsamiska

5. Biejh pryoverddjrem dan onne zip-lockpassan sijse jih gaptjh
dam onne passam eensilaakan.

6. Biejh dam onne passam dejnie pryéverdojrine dan stoere
zip-lockpassan sijse jih gaptjh eensilaakan.

7. Deellh prydvem. Jis ij dallah deellh passa pryéverdojrine edtja
jadskeldahkesne arrodh gossege deellh.
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Hajkelh haaskojde

Snaglem mejnie pryévem vaalteme jih kaahpe/gaerie akten aejkien
materijaaleste haaskoepassese edtjh hajkodh jih passam gaaredidh.
Gaetesne maahta gaeriem jih kaahpem bissedh guktie provhkoeh.

Hajkelh haaskoepassam goh siejhme gaetiehaaskoeh (baeltems-
haaskoeh).

Prybvevaastoe

Vaeltieh pryévem dejnie snaglen myévhkes tops-biehkine tjovves-
te, njueneste jih tjalkeste naemhtie:

1. Tsaekieh snaglem njaelmien sijse dan gahkese tjovvese guktie
buektehth. Jarrh snaglem tjovven gaabpaginie bieline medtie 10
sekundh.

2. Tsaekieh maenngan dam seamma snaglem riekte njuenien sijse
naan centimeeterh jih jarrh/ knugkh 10-20 sekundh.

3. Tjalkh gaaran jallh kaahpese, geehth ollh njohkh jallh snoelkh
meatan. Njaaloeh snaglem tjalkesne juktie lopse, snagle maahta
gaeresne jallh kdahpesne arrodh mearan pryoverddjrem rih-
pesth.

4. Tsaekieh snaglem pryéverddjren sijse jih sjodévh snaglem bijre
jarkan 20 sekundh aerebe snaglem haaskoepassese hajkoeh jih
pryoverddjren luehkiem eensilaakan gaptjh.

Gosse prydvevaastoem vuertieminie edtjh gaetesne arrodh jih ih
dadtjoeh barkosne, skuvlesne jallh dagkarinie minnedh. Alkone
edtjh jeatjabistie dabpanidh (2 meteerh). Ih dadtjoeh kollektijve
skovhth provhkedh. Datne aaj edtjh nemhtie daemiedidh ollh
sohtem heeselh.

Gosse pryovevaastoe gaarvesth sms:m aadtjoeh. Mahte 48 taej-
moeh vaesieh gossege pryovem deelleme men guhkebe maahta
sjidtedh jis hielje. Provhkh BankID:m gosse webbsijjiem direkttest.
se vuartasjidh jih vaastoem lohkedh.
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